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Kombinationszahnersatz

Auch fiir Patienten, bei denen der Zahnarzt keine
festsitzenden Briicken einfiigen kann, gibt es hoch-
wertigen, asthetischen Zahnersatz. Beim so genann-
ten Kombinationszahnersatz wird das herausnehmba-
re Element - die Teilprothese — mit einem im Mund
verbleibenden Teil des Zahnersatzes kombiniert. So
wird eine unsichtbare Verankerung der ersetzten
Zahne bei hoher Stabilitat erreicht.

Herausnehmbarer Zahnersatz kann mit unterschiedlichen
Methoden an den eigenen Zahnen befestigt werden. Eine
einfache Maglichkeit besteht in der Verwen-
dung von Klammern. Diese werden jedoch
haufig als asthetisch stérend empfunden.

Verschiedene Verankerungsmaglichkeiten

stehen heute dank moderner zahnéarztlicher ~ Kombinationsarbeit
Unterkiefer

und zahntechnischer Verfahren zur Ver-
fligung.

Um Zahnersatz nahezu unsichtbar zu befestigen, miissen
einzelne oder mehrere Ankerzéhne Uberkront werden. Oft
ist es notwendig, mehrere Ankerzahne mittels der Kronen
miteinander zu verbinden, um die Belastung durch den
Zahnersatz auf mehrere Zahne zu verteilen.

festsitzender Teil
im Mund

Vom Zahntechniker werden auf der Riickseite der
Kronen so genannte Geschiebe eingearbeitet, die ganz
unterschiedlich aussehen kénnen. Im Prinzip handelt es
sich um kleine Steckverbindungen. Deren eine Halfte
befindet sich im festsitzenden Teil des Zahnersatzes Die
exakt dazu passende ist im herausnehmbaren Teil.
Ineinandergefiigt erscheinen beide Teile wie eine
Einheit. Sie gewahrleisten den sicheren Halt der Teil-
prothese. Die Steckverbindungen werden individuell
angefertigt, oder man greift auf vorgefertigte Teile zu-
rlick, die in den Zahnersatz integriert werden. Auch sind
Kombinationen mdglich.

Eine solche Teilprothese ist langlebig und stabil, da Gber-
maBige Belastungen der Haltezéhne vermieden werden.
Auch optisch ist der Zahnersatz anspruchsvoll, da der
Ubergang vom festsitzenden zum herausnehmbaren
Teil unsichtbar ist und die Pfeilerzdhne mit
Metallkeramikkronen versorgt werden. Der Verbund
von Metall und Keramik kombiniert die hohe Stabilitat
des Metalls mit der (iberragenden Asthetik der
Keramik.

Eine andere Form der Verankerung des herausnehmba-
ren Teils stellt die Konus- oder Teleskopprothese dar.
Diese wird besonders dann verwendet, wenn nur noch
wenige eigene Ankerzdhne vorhanden sind. Hierbei
wird auf den beschliffenen Zahnstumpf eine zahntech-
nisch hergestellte konisch geformte Metallkappe (Innen-
teleskop) aufzementiert. Dariiber wird vom Zahntech-
niker eine zweite Krone — das AuBenteleskop — herge-
stellt, die prazise darauf passt.
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Diese AuBenkrone wird mit dem herausnehmbaren
Zahnersatz fest verbunden.

Beim Einsetzen der Teilprothese gleiten AuBen- und
Innenkronen aufeinander, bis die Prothese ihre End-
lage erreicht hat — vergleichbar einem Fingerhut, den
man auf einen Finger schiebt. Durch die besondere
Formgebung der Innenkronen wird die Teilprothese
fest verankert. Ein Vorteil der Verankerung: Geht ein
Ankerzahn verloren, kann der Zahnersatz problemlos
erweitert werden.

Ersetzt man auf beiden Seiten des Kiefers Zahne, so
missen in der Regel die linke und rechte Prothesenseite
miteinander verbunden werden, um die Stabilitat zu
erhohen. So kann ein graziler Metallbiigel unter den
Schneidezahne des Unterkiefers entlang gefiihrt wer-
den. Oder ein Metallband wird iber den Gaumen
gefihrt. Da beide Verbindungen im funktionslosen
Bereich liegen, gewohnt man sich rasch daran.
Manchmal kann die Anzahl der Pfeiler durch kiinstliche
Zahnwurzeln — Implantate — vermehrt werden. Die
herausnehmbare Teilprothese wird dann durch eigene
und kiinstliche Zahnwurzeln gehalten wird.

Sehr anspruchsvoll ist es, die Ankerzéhne vorzuberei-
ten. Gerade wenn mehrere Ankerzahne notwendig
sind muss evtl. die Position des Unterkiefers zum
Oberkiefer festgelegt werden (Relationsbestimmung).
In mehreren Arbeitsschritten wird dann die optimale
Funktion analysiert und festgelegt.
Kombinationszahnersatz stellt sowohl an den Zahnarzt
als auch an den Zahntechniker hochste Anforderungen.
Jede Planung ist individuell, da sehr viele Ausgangs-
situationen mdglich sind.
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