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Uberreicht durch:

Fiir wen sind implantate geeignet?

Im Prinzip konnen bei jedem Patienten Implantate eingesetzt
werden. Bei schweren Krankheiten muss das Fiir und Wider
kiinstlicher Zahnwurzeln genau abgewogen werden. Dazu
gehdren: Eine nicht eingestellte Zuckerkrankheit (Diabetes
mellitus), Leukdmie, Storungen des Immunsystems, Knochen-

schwund (Osteoporose), sowie Drogen- und Alkoholabhangig- Initiative

keit. Bei starken Rauchern sind Misserfolge haufiger als ' pl’ e nte Initiative proDente e.V.
bei Nichtrauchern. Eine entziindliche Erkrankung — also eine Aachener StraBe 1053 -1055
Parodontitis — muss vorab erfolgreich behandelt werden. 50858 Kdn

Info-Line: 01805/552255
Nur dort, wo Knochen ausreichend vorhanden ist, kann auch Ein Wort zum Schluss Telefax:  0221/170997 - 42
ein Implantat verankert werden. Aber auch in diesen Sie haben als Versicherte(r) einer gesetzlichen Kranken- info@prodente.de
Grenzféllen kénnen mit moderen Verfahren die Voraus- versicherung Anspruch auf zahnérztliche/zahntechnische Leis- www.prodente.de
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setzungen fiir eine Implantation geschaffen werden, indem
man das Implantatlager vor dem Eingriff besonders vorbe-
reitet. |hr Zahnarzt wird Sie tber die bei lhnen in Frage
kommenden Maglichkeiten und Grenzen einer Implantation
gerne informieren.

95 Prozent der Implantate halten auch nach 10 Jahren. Eine
ganz wesentliche Voraussetzung fiir einen dauerhaften Erfolg
ist eine perfekte Mundhygiene, die sicherstellt, dass besonders
die Ut lle zwischen Impl und Zahnfleisch frei
von Belagen bleibt. Mind zweimalige K llen pro Jahr

sollten durchgefiihrt werden, um eventuell beginnende
Probleme friihzeitig erkennen und beheben zu konnen.

tungen, die medizinisch notwendig und ausreichend sind. Hier
hat die Entwicklung der modernen Zahnheilkunde jedoch nicht
Halt gemacht. Es stehen heute vielfaltige Behandlungsvarian-
ten zur Verfiigung, die ein Optimum beziiglich Asthetik und
Funktion und damit mehr Lebensqualitat erméglichen. Mit der
Einfiihrung der befundabhangigen Festzuschiisse bezuschus-
sen die gesetzlichen Krankenk auch Sup
(Kronen, Briicken, herausnehmbarer Zahnersatz) basierend auf
Implantaten.

k ktionen

Fragen Sie daher Ihren Zahnarzt nach der fiir lhre individuellen
Gegebenheiten besten Lésung. Er wird Sie gerne beraten.

Modernste Zahnmedizin
fiir perfekte Asthetik.
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Implantate

Implantate sind kiinstliche Zahnwurzeln - zumeist
aus Titan - die nach der Einheilung fest mit dem
Kieferknochen verwachsen. Der Zahnarzt kann auf den

Implantaten Kronen, Briicken oder groBe Prothesen

befestigen.

Die Vorteile: Zahnersatz, der von Im-
plantaten getragen wird, ist stabil.
Patienten konnen unbeschwert auch
knackige und feste Dinge essen. Die auf
Implantaten sitzenden Kronen und
Briicken sind kaum von natiirlichen
Zahnen zu unterscheiden. Neben der
Lebensqualitat empfinden Patienten
ihren Zahnersatz vor allem als asthe-

Nahezu belastbar wie

tisch einwandfreie Losung. ein eigener Zahn

Um eine Zahnliicke zu schlieBen, miissen keine gesunden
Nachbarzahne beschliffen werden. Ein Implantat iibertragt
den Kaudruck, ahnlich wie ein gesunder Zahn, direkt auf
den Kieferknochen. Ein Schwund des Knochens — bei zahn-
losen Stellen im Mund eine mégliche Gefahr — wird mit
einem Implantat vermieden.

Implantate bieten sich bei folgenden

Zahnerkrankungen an:

1) Wenn ein einzelner Zahn fehlt

2) Wenn mehrere Zihne nebeneinander
fehlen

3) Wenn Backenzahne am Ende einer
Zahnreihe fehlen

4) Wenn keine Zahne vorhanden sind

Es gibt verschiedene Implantat-Systeme, die
nach der individuellen Situation im Mund
des Patienten eingesetzt werden. Der im
Knochen sitzende Teil des Implantats ist
meist wie ein Diibel oder in Form einer
Schraube gestaltet.

Als Materialien werden vorwiegend Titan,
Keramik oder eine Kombination beider
Werkstoffe verwendet. Der Aufbau der
heute gebrauchlichen Implantate wird seit
fast 30 Jahren erfolgreich angewendet.

Der Zahnarzt diagnostiziert und plant den
umfangreichen Eingriff. Er untersucht mit
Hilfe von Rontgenaufnahmen und erstellt
ein Modell oder eine Simulation. Damit
werden Lage, Lange und Form von
Implantat und Zahnersatz bestimmt. Auch
ein moglicher Knochenaufbau wird ebenso
festgelegt.

In drtlicher Betdubung, daher fast schmerzfrei,
wird zunachst der Kieferknochen freigelegt.

Vorsichtig wird dann das ,Implantatbett”,
beispielsweise mit Schablonen, in den
Knochen gefrést, dessen Form exakt der des
Implantats entspricht.

Das Implantat wird eingesetzt und die
Schleimhaut vernaht. Der Knochen wéchst
nun dicht an die Oberflache des Implantats
heran. Diese Phase dauert zwischen zwei
und sechs Monate. In dieser Zeit sollte es
nicht belastet werden. Die Erfahrungen mit
modernen Implantatformen, die sofort
belastet werden kénnen, sind derzeit noch
nicht ausreichend, um eine generelle
Anwendung empfehlen zu kénnen.
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Nach der Einheilung wird das Implantat
freigelegt. In ein vorgesehenes Gewinde
wird ein Implantatpfosten eingeschraubt,
der dann den Zahnersatz tragt. Dies kon-
nen sowohl einzelne Kronen sein, fest sit-
zende Briicken oder auch herausnehmbarer
Ersatz, der durch die Implantate einen sehr
sicheren Halt bekommt.

Die Risiken einer Implantation sind nicht
gréBer als bei jedem anderen zahnérzt-
lichen, chirurgischen Eingriff. Mdglich sind
Blutungen durch Verletzungen von
BlutgefaBen.

Das Risiko von Nervenverletzungen kann
durch eine sorgfaltige Planung des Eingriffs
weitgehend reduziert werden, ist aber an
bestimmten Stellen immer gegeben. Infek-
tionen des Implantatbetts kommen in selte-
nen Fallen vor und konnen zum Verlust des
Implantats fiihren.

Phasen einer
Implantation



